“Trouver le temp de réfléchir

Prenez le temp de prier

Prenez le temp de rire

Est la souce du pouvoir

Est le plus grand pouvoir sur la Terre
Est la musique de 'ame.”

(Mother Teresa de Calcutta)

Le forfait pour 2 personnes comprend:

. 2 nuits en B et B (dormir et petit dejeneur en chambre double avec salle a bain
reservé)

. pour Casargo (Alta Valsassina) visite guidée a I'Eglise romane de Santa Margherita et
retour

. I'apres midi: promenade “spirituel” de Barzio a Concenedo sur le chemin de les
chapelles - arrivée a I'église du Monastére du Mont Carmel (ou il y a une communauté
de sceurs cloitrées Carmélites) il serais possible prier avec les Vepres de h. 17.30) retour
a pied a Barzio (total une heure de marche, environ)

. Diner du samedi soir a Agriturismo “Le Tre Casine” Fregera/Cortabbio (choix du
menu)

Prix total du paquet “pour I’Esprit”: Total 170,00 euro

C’est necessaire RESERVER 5 JOURS AVANT DU WEEKEND
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